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, MATERIALY DYDAKTYCZNE
miode edukacja DLA NAUCZYCIELI

horyzonty

Opracowanie: Anna Réwny i Marta Réwny

[[/5) godzina wychowawcza @ 45 min P/Q\Q\ szkota ponadpodstawowa

Simony Kossak droga do siebie, prawdy i natury.
Czego mozemy sie nauczyé¢ od bohaterki filmu?

Cele lekcji

Podczas lekcji uczniowie/uczennice:

» doskonalg umiejetnosc¢ autorefleksji i obserwaciji;

» wykorzystujg tekst kultury do rozwijania samoswiadomosci;

* rozwijajg empatie;

» ksztattujg wtasne poglady i umiejetnosci wyrazania wtasnej opinii;
» ksztattujg postawy szacunku wobec kazdego cztowieka;

» doskonalg kompetencje spoteczno-emocjonalne.

Powigzanie z podstawa programowg

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024,/2025:

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa
i proobronna.

Metody i formy pracy

Podczas lekcji nauczyciel/nauczycielka wykorzystuje nastepujgce metody i formy pracy
Z uczniami/uczennicami:

* prace z materiatami zrodtowymi,

* burze mdzgow,

* prace samodzielna,

* prace w parach,

* prace na forum klasy.

Srodki dydaktyczne

Podczas lekcji nauczyciel/nauczycielka wykorzystuje nastepujgce srodki dydaktyczne:
* film ,Simona Kossak”,

» karty pracy.

Przygotowanie do lekcji
Lekcja powinna sie odbyc¢ po obejrzeniu filmu ,,Simona Kossak”.
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PRZEBIEG LEKCJI

Wprowadzenie

Nauczyciel/nauczycielka prosiuczniow/uczennice o podzielenie sie refleksjamiz obejrzanego

filmu. Zadaje pytania dotyczace filmu, ktore wprowadzg w temat lekcji.

1. Czego dowiedzieliscie sie z filmu o tytutowe] bohaterce? Uporzadkujcie informacje
biograficzne opowiedziane w filmowej biografii.

2. Jaki wptyw na doroste zycie Simony miat dom rodzinny?

3. Jak myslisz, czy pochodzenie Simony Kossak byto przepustka, czy przeszkoda w realizacji
naukowych i zawodowych marzen?

4. Ktore fakty z zycia Simony chciatbys$/chciataby$ dodatkowo zgtebi¢ po obejrzeniu filmu?

Uczniowie/uczennice swobodnie odpowiadajg na pytania, nastepnie prowadzacy/
prowadzgca pomaga w uporzgadkowaniu wnioskdow. Warto zwrdcié uwage na model
bohaterki i jej cechy charakteru.

Realizacja tematu

Prowadzacy/prowadzaca wyswietla zdjecia z archiwum rodziny Kossakoéw oraz te, ktore
wykonat Lech Wilczek, zyciowy partner Simony Kossak: https://culture.pl/pl/galeria/
niezwykle-zdjecia-simony-kossak-galeria, i dodatkowo zestawia je z kadrami z filmu Adriana
Panka , Simona Kossak™: https://next-film.pl/film/simona-kossak/

W tym miejscu warto porozmawiac o Swiecie przedstawionym w filmie, o pracy scenografdw,
kostiumografdw oraz o kreacji aktorskiej Sandry Drzymalskiej.

Nauczyciel/nauczycielka rozdaje lub wyswietla na tablicy multimedialnej/ekranie Karte
pracy nr 1i prosi, aby uczniowie/uczennice w parach przeczytali tekst i zapisali odpowiedzi
na pytania. Po 10 minutach przedstawiajg wnioski, ktére staja sie rozwinieciem tematu lekcji:
Simony Kossak droga do siebie, prawdy i natury.

Prowadzacy/prowadzgca rozdaje i uczniom/uczennicom Karte pracy nr 2. Czas wykonania
zadania - 5 minut (praca samodzielna). Po uptywie wyznaczonego czasu chetni dzielg sie
wypracowanymi wnioskami. To ¢wiczenie pomaga zrozumied, jakie wartosci sg dla nich
wazne w obecnym momencie zycia i jak widzg swoja przysztosc.

Uczniowie/uczennice otrzymujg Karte pracy nr 3, w ktorej dostajg zadanie, aby wypisac¢
dziesiec¢ zdan zaczynajgcych sie od ,Jestem...”. Mogg uwzglednic¢ zarowno cechy charakteru,
jak i role spoteczne (np. jestem uczniem, jestem przyjacielem, jestem osobg kreatywna).
Mogg tez siegngc gtebiej, probujac odkry¢ swoje przekonania i poczucie wtasnej wartosci.
Po uptywie 5 minut prowadzacy/prowadzaca zarzadza runde odczytywania po kolei na
gtos przez kazdego ucznia i kazdg uczennice dwdch wybranych przyktadow ze swojej listy
(np. tych, ktére uwazajg za najwazniejsze).
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Podsumowanie tematu

Nauczyciel/nauczycielka zapisuje na tablicy hasto: Czego mozemy sie nauczyc¢ od tytutowej
bohaterki filmu ,Simona Kossak?”. Uczniowie/uczennice pracujg metodg burzy mozgow.
Podsumowanie lekcji zamykajg wnioski dotyczgce tego, ktére cechy Simony Kossak moga
byc¢ inspirujace dla wspdtczesnego pokolenia mtodych ludzi.

Praca domowa

Wybierz trzy symbole, ktére najlepiej oddajg twojg osobowosce lub to, kim jestes. Mogg to
by¢ przedmioty, stowa, obrazy, postacie z filmdw, cytaty. Nastepnie narysuj lub zapisz te
symbole na kartce. Przynie$ efekty swojej pracy na kolejng godzine wychowawczg, aby
podzieli¢ sie autorefleksjg na forum klasy.

KARTA PRACY NR1

W ubiegtym roku staratam sie na wydziat biologii - pisata w maju 1964 roku w zyciorysie
zatgczonym do podania na studia. - Niestety, nie zdatam egzaminu z chemii.

Od najmtodszych lat pasjonowato mnie zycie zwierzat. Ojciec i matka bardzo lubigcy
zwierzeta pozwalali mi hodowac kazde zwierze, co byto tym tatwiejsze, ze mamy duzy
ogrdd. Ojciec posiadat duzy zasdb wiadomosci i byt dla mnie autorytetem w okreslaniu
gatunkow, sposobu wychowania, zywienia itp.

Do dzisiejszego dnia zostaty mi zainteresowania hodowlane. Obecnie posiadam myszy,
Swinki morskie, psy, papugi i sokoty pustutki. Procz tego kazdej wiosny wychowuje piskleta
roznych ptakow, ktére wypadajg z gniazd, nieraz z bardzo dobrym wynikiem (zdolnos¢ do
zycia na wolnosci w stanie dzikim).

Niestety, zajecia te traktowatam jako dodatkowg przyjemnosc¢. O studiowaniu biologii nie
myslatam, znajgc wysoki poziom nauki i trudnosci zdania egzaminu wstepnego.
Obecnie decyzja moja jest ugruntowana. Chciatabym jako specjalnos¢ wybrac psychologie

zwierzat, a potem pracowac w ogrodzie zoologicznym”.

Anna Kaminiska, ,,.Simona. Opowiesc¢ o niezwyczajnym zyciu Simony Kossak”, Krakéw, 2015, s. 89.

Fot. Julia Olinska
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.Wszyscy - rodzina, zaprzyjaznieni koledzy, dorosli, méwili: Co ty, wariatko, robisz? - wspominata
Simona. - Gdzie ty jedziesz? Po co ty tam jedziesz? Zostan w Krakowie, staraj sie o asystenture
na uniwersytecie. Co to w ogodle za pomyst - Biatowieza? (...) A ja sie wtedy na zasadzie przekory
mitodzienczej jeszcze bardziej utwierdzatam, ze to jest cel mojego zycia, cel moich marzen,
obejrzec ten okropny, brzydki, mokry, gnijacy las. Postawitam na swoim, byt telefon, ze od 7 lutego
moze sie pani zjawic. Spakowatam jedng walizke i mamusia mi fundneta samolot do Warszawy,
zebym juz tym pociggiem sie nie meczyta”. Po latach wyzna tez: ,,Gdybym postuchata rad osoéb,
ktore uwazam za madrzejsze od siebie, to dzisiaj bytabym zwyktym mieszczuchem krakowskim,
zgorzkniatym w tym catym swiatku, jaki tam byt, i miatabym niespetnione marzenie, ze mogtam
miec¢ zupetnie inne zycie”.

Anna Kaminska, ,Simona. Opowiesc¢ o niezwyczajnym zyciu Simony Kossak”, Krakow, 2015, s. 130

W 1987 roku w wywiadzie ,Mit szlachetnych towdw” Simona mowita: ,,Mieszkajgc tak dtugo
w Puszczy Biatowieskiej (...) w pewnej chwili zrozumiatam, ze przekroczytam kordon i znalaztam
sie (...) po stronie drzew i zwierzat. Wystepuje wiec w ich imieniu. Skonczytam studia biologiczne
ze specjalizacja psychologii zwierzat, lecz dopiero lata zycia w lesie nauczyty mnie rozumiec
mowe zwierzat. | znam ja tak dobrze, ze nalezatoby mnie spali¢ na stosie jako czarownice.
Wiedziona atawizmem, zamieszkatam w puszczy, atawizm by¢ moze spowodowat, ze zajetam
sie badaniami towieckimi, to znaczy poznawaniem zwierzat, na ktdre sie poluje. Dzieki temu
poznatam tez towiectwo. | dzi$ moge juz przekazac innym, ze puszcza wota o ratunek dla
swoich zwierzat”.

Anna Kaminska, ,,.Simona. Opowiesc¢ o niezwyczajnym zyciu Simony Kossak”, Krakow, 2015, s. 209

* W jaki sposob Simona Kossak uzasadnita swoéj wybor studiow w zyciorysie ztozonym na
wydziat biologii? (fragment I)

» Gdzie Simona wyjechata po ukonczeniu studidw i jak zostato to odebrane przez najblizsze jej
osoby? (fragment II)

» Scharakteryzuj relacje Simony Kossak ze swiatem natury (fragment IlI)

Fot. Julia @!i.rﬁsk'q
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KARTA PRACY NR 2

Napisz list do siebie samego/samej, ktdéry masz otrzymac za piec lub dziesied lat. Zawrzyj w nim
swoje marzenia, obawy, nadzieje, cele i wartosci. Jak wyobrazasz sobie siebie w przysztosci? Co
chciatbys$/chciatabys osiggnac? Jakimi cztowiekiem chciatbys/chciataby$ byc¢?
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KARTA PRACY NR 3

Wypisz dziesie¢ zdan zaczynajacych sie od ,Jestem..”. Moga uwzgledni¢ zarédwno cechy
charakteru, jak i role spoteczne (np. jestem uczniem, jestem przyjacielem, jestem osobg
kreatywng). Mozesz tez siegnac gtebiej, probujgc odkryc swoje przekonania i poczucie wtasnej
wartosci.

Jestem...

Jestem...

Jestem...

Jestem...

Jestem...

Jestem...

Jestem...

Jestem...

Jestem...

Jestem...
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